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Situation géographique et historique

Commune littorale du département des Cotes-d'Armor, Trégastel, Tregastell en breton, est située
dans le Trégor occidental, au cceur de la Cote de Granit Rose, a proximité de la ville de Lannion.
D'une superficie totale de 700 hectares, elle est limitrophe des communes de Perros-Guirec a l'est et
de Pleumeur-Bodou au sud et a l'ouest. Le nombre d’habitants est de 2499.

Bordée par la Manche au nord et a l'ouest, elle posséde un patrimoine naturel, géologique et
paysager remarquable. Trégastel jouit en effet de la présence de plus de 15 kilomeétres de cotes tres
découpées et parsemées d'llots ou alternent chaos granitiques, baies, criques et plages de sable fin.
Le sous-sol qui est entierement composé de granite, tout particulierement de granite rose,
appartient au complexe géologique de la Cote de Granit Rose formé il y a plus de 200 millions
d'années.

Plusieurs monuments datant du Néolithique (vers 7 000 - 2 000 av. J.-C.), a l'instar du dolmen et de
['allée couverte de Kerguntuil (Cl. MH 1948), des menhirs de Kerédol et de Tremarc'h (Cl. MH 1960),
du dolmen de 'ile Renote (Insc. MH 1977), tout comme la stéle gauloise dite de Sainte-Anne (4eme
siecle av. J.-C.) et les ruines gallo-romaines d'Ar-Hastel attestent ['ancienneté de l'implantation
humaine sur cette partie du littoral costarmoricain.

Allée couverte de Kerguntuil Dolmen de Kerguntuil

Paroisse du diocése de Tréguier sous ['Ancien Régime, Trégastel a été fondée au détriment de la
paroisse bretonne primitive de Pleumeur-Bodou. Attestée des la fin du 14eme siecle (ecclesia de
Trecastell), elle existait probablement des 1225 lorsque les moines de |'abbaye de Bégard y firent
['acquisition de terres. Le toponyme formé avec le vieux breton treb, "village", et Kastell, "chateau",
rappelle en effet une fondation du haut Moyen Age. La paroisse a élu sa premiere municipalité le 24
février 1790.

Patrimoine

- le patrimoine architectural

La chronologie des batiments repérés est comprise entre la fin du 12éme siécle et la 2eme moitié du
20éme siécle : moulin a marée et église du bourg (Eglise Saint-Laurent) et son ossuaire a partir du
12eme siécle, la chapelle de St-Golgon et son enclos 16eme siecle, la chapelle St-Anne.
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Chapelle Ste-Anne Chapelle Saint-Golgon

>
lrégastel

Moulin a marée Eglise Saint-Laurent

Le développement des bains de mer a partir de la seconde moitié du 19éme siecle incite Trégastel a
un embryon d'activités touristiques qui se traduit par la construction d'un grand nombre de
villégiatures (exemple Le Castel St-Anne (aujourd’hui « Le Belambra »).
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- le patrimoine maritime

Le patrimoine maritime de la commune de Trégastel se caractérise en premier lieu par la qualité de
ses paysages littoraux, espaces remarquables, dont une partie des chaos granitiques ont été
classés, mais aussi par son architecture balnéaire et par son architecture littorale et portuaire, dont
Porz Coz, et la chaussée du port, face au moulin a marée du Grand Traouiéro. Nous avons
sélectionné cet ensemble d'espaces littoraux remarquables, avec la présence particuliére d'abris
sous roches (habitat troglodyte de la fin du 19éme siécle et du ler quart du 20éme siécle). Nous
avons également sélectionné le moulin a marée déja cité du Grand Traouiéro. Cependant, le
patrimoine maritime de la commune ne se limite pas au patrimoine bati, il se reconnait dans les
bateaux de péche et surtout de plaisance, qui révélaient le talent des charpentiers de marine du
Trégor et de la commune. Cependant un certain nombre de bateaux traditionnels font |'objet de
réhabilitations et de soins particuliers, témoins d'un savoir-faire et d'une pratique de la voile de
travail et de plaisance.

Chaos granitiques

Coz-Pors fle Renote

Maison troglodyte au Pére éternel Maison troglodyte sur Uile aux lapins

- le patrimoine identitaire

Le patrimoine plus spécifiquement ethnologique se retrouve dans la culture et la tradition orale, qui
expriment autant dans la toponymie du littoral que dans les complaintes et les textes chantés. Le
personnage populaire de "Zantig", qui a cristallisé a |'aube des années 1950-1960, une certaine
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